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LUNDI 11 SEPTEMBRE
Matin

Sessions plénières grand-amphithéâtre

9H00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9H30  INTRODUCTION 
Patrice Diot et François Maillot

Modérateur : François Maillot

9H45  EXPLORATION D’UNE THROMBOCYTOSE 
ET D’UNE POLYGLOBULIE : SIMPLE ET PRATIQUE ! 
Antoine Machet

10H00  ANÉMIE : QUAND DEMANDER UN MYÉLOGRAMME ? 
Nicolas Vallet

10H15  CRISE VASO-OCCLUSIVE DU PATIENT DRÉPANOCYTAIRE : 
UNE HOSPITALISATION EST-ELLE TOUJOURS NÉCESSAIRE ? 
Laurent Ardillon

10H30  LA PRÉVENTION DE LA DÉSINSERTION PROFESSIONNELLE. 
UNE NÉCESSAIRE COLLABORATION ENTRE MÉDECINE 
DE SOINS ET SERVICE DE SANTÉ AU TRAVAIL 
Jacques Patillot, Marianne Dvorianoff

10H45  DISCUSSION

11H00 PAUSE

Modératrice : Laura Foucault-Fruchard

11H30  CHONDROCALCINOSE : ACTUALITÉS 
Saloua Mammou

11H45  NUTRITION ET PATHOLOGIE OSSEUSE : RECOMMANDATIONS 
Delphine Chu Miow Lin

12H00  LES NOUVEAUX MÉDICAMENTS EN 2023 
Theodora Bejan-Angoulvant, Gilles Paintaud

12H30-12H45 DISCUSSION
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LUNDI 11 SEPTEMBRE
Après-midi

Sessions plénières grand-amphithéâtre

Modérateur : François Maillot

14H00  CONFÉRENCE « LA FACULTÉ D’ODONTOLOGIE DE TOURS » 
Frédéric Denis et les enseignants de la faculté 
d’Odontologie

Modérateur : Henri Marret

15H00  LA PRISE EN CHARGE DU TABAGISME 
EN COURS DE GROSSESSE 
Caroline Diguisto

15H15  PRURIT PENDANT LA GROSSESSE : QUE RECHERCHER ? 
Franck Perrotin

15H30   LE SPORT PENDANT LA GROSSESSE 
Camille Picard

15H45  ICTÈRE DU NOUVEAU NÉ À LA SORTIE DE LA MATERNITÉ 
Juliette Suhard

16H00  DISCUSSION

Modératrice : Nicole Ferreira-Maldent

16H20  PICCLINE, MIDLINE : CE QU’IL FAUT CONNAÎTRE 
Marc Laffon

16H35  LA MAISON DES FEMMES DU CHU DE TOURS 
Pauline Saint-Martin

16H50  COMPLICATIONS RÉTINIENNES DU DIABÈTE : 
DES IMAGES POUR COMPRENDRE LE COMPTE-RENDU 
DE L’OPHTALMOLOGISTE 
Marie-Laure Le Lez

17H05  HYPERSIGNAUX DE LA SUBSTANCE BLANCHE DE 
DÉCOUVERTE FORTUITE EN IRM : QUE DIRE AU PATIENT ? 
Jean-Philippe Cottier

17H20-17H35  DISCUSSION
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MARDI 12 SEPTEMBRE
Matin

9H00 > 11H00 
ATELIERS

1. REMUE MÉNINGES ! 
CAS CLINIQUES DE MÉDECINE INTERNE 
Alexandra Audemard-Verger, Adrien Bigot, François Maillot

2. START LOW, GO SLOW BUT GO ? 
PRESCRIRE LES PSYCHOTROPES POUR DES TROUBLES 
DU COMPORTEMENT DE LA MALADIE D’ALZHEIMER 
ET DES MALADIES APPARENTÉES 
Thomas Desmidt, Emmeline Charollais

3. LES SOINS DE SUPPORT EN CANCÉROLOGIE 
Thierry Lecomte, Sylvie Pelletier, Élodie Thevenot

4. AUTOSURVEILLANCE GLYCÉMIQUE : 
ACTUALITÉS (CAS CLINIQUES) 
Peggy Pierre-Renoult, Hélène Champion, 
Lise Crinière, A. Roland, A. Chamard

5. PATHOLOGIES RHUMATOLOGIQUES FRÉQUENTES ET/OU 
URGENTES EN MÉDECINE DE VILLE : QUAND ADRESSER 
AU RHUMATOLOGUE ? 
Isabelle Griffoul et coll

6. PRISE EN CHARGE DE L’ARRÊT CARDIO-CIRCULATOIRE. 
ATELIER EN SIMULATION 
Véronique Dérogis, Julien Conrad

11H00 - 11H15 
PAUSE



JOURNÉES DE SEPTEMBRE 2023
5

MARDI 12 SEPTEMBRE
Matin

Session plénière grand-amphithéâtre

Modérateur : Philippe Gatault

11H15  LES NOUVELLES RECOMMANDATIONS DE BAISSE DU 
LDL-CHOLESTÉROLE EN POST INFARCTUS DU MYOCARDE : 
JUSQU’OÙ ? COMMENT ? QUELS SONT LES RISQUES ? 
Denis Angoulvant

11H30  LES 4 FANTASTIQUES POUR TRAITER L’INSUFFISANCE 
CARDIAQUE : COMMENT FAIRE EN PRATIQUE ?  
Denis Angoulvant

11H45  PARCOURS DE SOINS EN OBÉSITÉ DE L’ADULTE : 
QUELS PATIENTS ADRESSER ET À QUI ?  
Julie Capelle

12H00  NODULES THYROÏDIENS : NOUVELLES RECOMMANDATIONS 
DE PRISE EN CHARGE 
Aurore Valnet

12H15-12H30  DISCUSSION



JOURNÉES DE SEPTEMBRE 2023
6

MARDI 12 SEPTEMBRE
Après-midi

Sessions plénières grand-amphithéâtre

Modératrice : Véronique Fauchier

14H00  PERTURBATIONS DU BILAN HÉPATIQUE 
Romain Chautard, Laure Elkrief

14H30  LES IPP C’EST BIEN, EN ABUSER ÇA CRAINT ! 
Laure Elkrief

14H45  L’ŒSOPHAGITE À ÉOSINOPHILES 
Thierry Lecomte

15H00  L’EXAMEN PARASITOLOGIQUE DES SELLES : 
STOP AU DÉLIT DE FÉCÈS ! 
Adélaïde Chesnay

15H15 DISCUSSION

15H35 PAUSE

Modérateur : Régis Hankard

16H00  PATHOLOGIES GÉNITO-SCROTALES ET PRÉPUTIALES 
Sarah Amar ou Pierre Meignan

16H15  DÉPISTAGE DES TROUBLES DU NEURODÉVELOPPEMENT 
Dr Hazard

16H30  VACCINATION CONTRE LE ROTAVIRUS : 
POURQUOI, POUR QUI, COMMENT ? 
Zoha Maakaroun-Vermesse

16H45  LES MALFORMATIONS VASCULAIRES CUTANÉES : 
COMMENT S’Y RETROUVER ET QUE FAIRE ? 
Annabel Maruani

17H00  ACCOMPAGNER LES ENFANTS DONT UN PARENT A UN 
CANCER : QUELS BÉNÉFICES DU GROUPE DE PAROLE ? 
QUEL RÔLE DU SPÉCIALISTE EN MÉDECINE GÉNÉRALE ? 
Emmanuel Gyan

17H15-17H30  DISCUSSION
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MERCREDI 13 SEPTEMBRE
Matin

9H00 > 11H00 
ATELIERS

1. PRÉVENIR LA DÉPENDANCE DU SUJET ÂGÉ EN PRATIQUE 
QUOTIDIENNE DE MÉDECINE GÉNÉRALE 
Natacha Michel et coll

2. L’OTOSCOPIE EN PRATIQUE CLINIQUE 
David Bakhos

3. CAS PRATIQUES ET INTERACTIFS SUR LE DIAGNOSTIC 
ET LA SURVEILLANCE VIROLOGIQUE DE L’INFECTION 
À VIH ET DES HÉPATITES VIRALES 
Catherine Gaudy-Graffin, Karl Stefic

4. LA DOULEUR DANS LE CADRE D’UNE MALADIE GRAVE : 
QUELS REPÈRES POUR S’EN SORTIR ? 
Sarah Gley, Christine Béranger

5. QUAND SUSPECTER ET COMMENT RECHERCHER UNE 
PATHOLOGIE HÉMORRAGIQUE CONGÉNITALE 
OU ACQUISES (CAS CLINIQUES) 
Jean-Baptiste Valentin, Caroline Vayne, Yves Marot

6. L’ÉCHOGRAPHIE THORACIQUE À LA PORTÉE DE TOUS 
Thomas Flament

11H00 - 11H30 
PAUSE
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MERCREDI 13 SEPTEMBRE
Matin

Modérateur : Éric Pichon

11H30  ASTHMES DIFFICILES ET SÉVÈRES 
Sylvie Legué

11H45  LA PLATEFORME D’EXPERTISE MALADIES RARES 
EN RÉGION CENTRE VAL DE LOIRE : UNE AIDE À LA 
COORDINATION DES SOINS DES PATIENTS  
Annick Toutain

12H00  LA LITTÉRATIE EN SANTÉ, COMMENT L’ÉVALUER ? 
Isabelle Ettori-Ajasse

12H15  MÉDECINE ET DONNÉES DE VIE RÉELLE : 
PLACE DES DONNÉES MASSIVES EN SANTÉ 
EN MÉDECINE MODERNE 
Leslie Guillon

12H30-12H40  DISCUSSION

Session plénière grand-amphithéâtre
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MERCREDI 13 SEPTEMBRE
Après-midi

Modérateur : François Maillot

14H00  PRÉVENIR LES RISQUES POUR CONTRIBUER AU 
VIEILLISSEMENT EN SANTÉ : QUELLES MODALITÉS D’ACTION ? 
Natacha Michel

14H30  DÉTECTER ET PRENDRE EN CHARGE LES AUTEURS 
DE VIOLENCE SEXUELLE EN CONSULTATION DE MÉDECINE 
GÉNÉRALE  
Robert Courtois

14H45  LES PUBLICATIONS-PHARE EN MÉDECINE GÉNÉRALE 
Maxime Pautrat

15H15  DISCUSSION

15H45 PAUSE

Modérateur : Jacques Chandenier

16H15  VACCINATION CONTRE LES MÉNINGOCOQUES : 
COMMENT S’Y RETROUVER ?  
Zoha Maakaroun-Vermesse

16H30  LA TUBERCULOSE : UNE MALADIE DISPARUE ? 
Adrien Lemaignen

16H45  CANCERS DU PHARYNX ET VIRUS HPV, 
RÔLE DE LA VACCINATION 
Sylvain Morinière 

17H00  INFECTIONS À CLOSTRIDIUM DIFFICILE : 
NOUVEAUTÉS DE PRISE EN CHARGE 
Simon Jamard

17H15  BON USAGE DES ANTIBIOTIQUES EN VILLE : MISE EN PLACE 
DU CENTRE RÉGIONAL D’ANTIBIOTHÉRAPIE 
Claudia Carvalho-Schneider

17H30-18H00 DISCUSSION

Sessions plénières grand-amphithéâtre


